
 

Ohne Kunst kann Christine Mühlberger nicht leben. Aber von 

der Kunst auch nicht. Von Kindsbeinen an, seit sie einen Stift 

halten kann, hat sie gezeichnet und gemalt.  

Ihren Unterhalt verdient sie sich als Marktfrau. Seit mehr als 

zehn Jahren steht sie als Madame Fromage bei jedem Wetter 

auf dem Wochenmarkt an ihrem kleinen Käsestand, eine 

markante Gestalt, dünn, mit hellen Augen und wirrem 

Lockenkopf, freitags auf dem Helvetiaplatz, samstags auf 

dem Lindenplatz in Zürich.  

Wie alles im Leben, was ihr wichtig ist, betreibt sie ihren 

Käsestand mit Leib und Seele. Oder eben mit Laib & Seele. Die 

Kundschaft ist ihr ebenso wichtig wie die Käser und 

Käserinnen, die sie auf einer langen Schweizerreise besucht – 

zu Fuss. Wie sie ihr Marktgeschäft aufbaut und entwickelt – 

und was dabei alles schiefgehen kann –, gibt Stoff her für eine 

Fülle von Geschichten.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lockdown der Wochenmärkte? Nicht 

die erste Widrigkeit, mit der die 

Käsefrau fertig geworden ist. Lassen Sie 

sich mitnehmen zum kleinen Käsestand 

und seinen Geschichten, bunt und 

lebensfroh wie der Markt selbst. 

Dorothee Degen-Zimmermann 
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